
KURSRAMMER 
 
DAG 1 
 
0900  Registrering 
 
0930  Kurset starter 
 
1600  Slutt for dagen 
 
DAG 2 
 
0830  Kursdag 2 starter 
 
1600  Slutt for dagen 
 
DAG 3 
 
0830  Kursdag 3 starter 
 
1500  Kurset avsluttes 
 
 
Kurset vil ta for seg følgende 
temaer og emner: 
 
Branntekniske lover og forskrifter  
- Myndighetenes rolle 
- Brann- og eksplosjonsvernloven 
- Forskrift om brannforebyggende tiltak 
   og tilsyn 
- Forskrift om systematisk helse-, 
   miljø- og sikkerhetsarbeid 
- Tidligere lovverk 
 
Brannforløp og røykutvikling  
- Hvor raskt utvikler en brann seg? 
- Hvorfor er røyken så farlig? 
 
Brannårsaker og samfunnsmessige 
konsekvenser  
- Hva er de hyppigste årsakene? 
- Hvorfor brenner det så ofte? 
 
Krav til risikoanalyser 
-Hva er en risikoanalyse 
-Hvor omfattende skal den være 
 
 
 
 
Det blir satt av tid til pauser med jevne 

mellomrom og til en times lunsj hver 

dag. 

 

 
 
 

 

 
Manuelt håndslokkeutstyr 
- Hvilke slokkemidler er egnet til ulike 
   typer branner? 
- Når og hvordan skal kontroll og 
   vedlikehold gjennomføres? 
 
Ansvar 
- Eiers ansvar 
- Brukers ansvar 
 
Brannvernleders rolle 
- Hva er mitt ansvar? 
- Hvordan skal jeg komme i gang? 
- Hva kan jeg kreve av eier? 

 
Brannteknisk dokumentasjon og 
instrukser 
- Hva bør og skal dokumentasjonen 
   inneholde? 
- Hvilke instrukser bør foreligge? 
- Sjekklister for intern- og eksternkontroll 

  
Passive og aktive brannsikringstiltak 
- Branntekniske begreper; branncelle, 
  brannbelastning, brannvegg med mer. 
- Brannalarmanlegg 
- Automatisk slokkeanlegg 
- Røykventilasjon 
 
Øvelsesplanlegging og opplæring 
- Krav i forskriften, hvordan oppfylle 
   disse? 
- Hvordan planlegge og gjennomføre 
   øvelse og opplæring av ansatte? 
 
Rømningsveier 
- Hvilke krav stilles i forskriftene? 
- Utforming og merking 

 
Offentlig brannsyn og intern 
branninspeksjon 
- Intern branninspeksjon 
- Offentlig brannsyn 
- Brannvesenets organisering og 
   innsatsmuligheter 


